
パキスタン家庭健康教育プログラムの教科書 
 

ＡＭＤＡ経由で、パキスタン家庭健康教育プログラム

に使用されているＮＲＳＰ編纂の教科書がＰＤＦ化さ

れ入手できました。 

免疫学・家族計画・健康と栄養・救急処置・妊産婦の

健康・出産準備・授乳育児に加えて、今回のプログラム

のために作成されたポリオについての８科目を入手い

たしました。このほかに、内容に関しては確認中ながら

二科目が用意されています。 

 

 まだ、ＮＲＳＰのほうで、英訳版が出来ておりません

ので（一部アウトラインのみ英訳していただきました）何が書かれているのかはわかりませんが、絵の部分とアウ

トラインから何となく、想像がつくのではないでしょうか？ 

 

今回は、特にポリオに関する科目の中から表紙と数ページを掲載させていただきます。 

 

 

 

 

パキスタン国内にはいくつもの常設トランジットポイント（国内を移動する人たちが通る主要道路や駅に設置）

があり、地域間での移動の際に、ポリオが拡散すること防いでいます。 

この講座を受講したレディースヘルスワーカー・コミュニテーヘルスワーカーが各家庭を訪問し、ポリオワ

クチンの接種の必要性を母親に啓蒙していくことが大切です。 


